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+“Anteja” — vienas placiausiy sveikatos prieziuros tinkly, veikiantis
visoje Lietuvoje. 1ISO tarptautiniu standartu akredituota ir viena

- pirmyjy visiskal robotizuoty laboratorijy Baltijos salyse. Jmonems
ANTEJA bel organizacijoms teikiame sprendimus ir paslaugas, paremtas
mokslu, patyrusiy gudytojy zZiniomis ir diagnostinemis

technologijomis
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Aktyvi vasara prasideda nuo
geros savijautos
Karstis, aktyvus lasvalaikis, keliones ir darbo tempas gali tureti jtakos

organizmo mikroelementy balansul. Pasitikrinkite svarbiausiy mikroelementy
Ir elektrofity rodiklius ir pasirapinkite gera savijauta visg vasarg.
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SPECIALUS PASIULYMAI

Rentgeno tyrimai (Vilniuje, Kaune, Klaipédoje, Marijampoléje, Panevézyje ir Siauliuose) galioja
iki 2026.09.01

KAINA
-15% nuolaida

Magnetinio rezonanso tomografijos tyrimai (Vilniuje, Kaune, Klaipédoje ) -30% nuolaida
Nuolaida galioja iki 2026.12.31

294406 Profesionali burnos higiena Vilniuje galioja iki 2026.09.01 80,00 70,00
23135 Profesionali burnos higiena Kaune galioja iki 2026.09.01 65,00 55,00
295628 Profesionali burnos higiena Klaipédoje galioja iki 2026.09.01 75,00 65,00

295277 Profesionali burnos higiena Marijampoléje galioja iki 2026.09.01 55,00 45,00




Kraujo tyrimai yra greiciausias ir efektyviausias bidas jvertinti organizmo bikle. Tai misy organizme vykstanciy procesy veidrodis, kuris
atspindi maZiausius sutrikimus, infekcijas, virusus ar net itin rimtus susirgimus, genetines ligas. Kasmet atliekami profilaktiniai kraujo
tyrimai leidZia is anksto uZkirsti kelig létinems ligoms, laiku ir tiksliai diagnozuoti sveikatos problemas.

Skiepai — patikima ir efektyvi apsaugos priemoné nuo uzkreciamyjy ligy. Vakciny sudétyje esancios veikliosios medZiagos yra natdralis
mikroorganizmai ar jy sudéetinés dalys, todel skiepai yra saugis. Mediky teigimu, skiepy veiksmingumas siekia nuo 85 proc. iki 98 proc.

PASLAUGOS KAINA (Eur) |
Kraujo paémimo paslauga 6,00 3,60
Kraujo paémimo paslauga vaikams iki 7 mety 6,00 3,60
Vairuotojy sveikatos tikrinimas ( AM, A1, A, B1, B ir BE kategorijy)
*registruojantis paslaugai turéti iSrasg i$ psichikos ir sveikatos centro, forma 027/a) %QTQQ 22’00
Skiepijimas nuo gripo (vakcina ir skiepijimo paslauga
Skiepijimas gripo ( pijimo paslauga) 2200 14,50
Registracija nuo 10-01
Skiepijimas nuo erkinio encefalito (Ticovac vakcina ir skiepijimo paslauga) 34-99 26,00

Skiepijimas vaikams nuo erkinio encefalito (Ticovac vakcina ir skiepijimo paslauga) | 3499 26,00

Skiepijimas kombinuota vakcina nuo hepatito A ir Hepatito B (Twinrix vakcina ir

o 66;50 54,00
skiepijimo paslauga)
Skiepijimas nuo Zmogaus papilomos viruso Gardasil 9 vakcina - 6, 11, 16, 18, 31, 33,
PUIILE [ IR L e 176,60 126,00
45, 52, 58 tipai (vakcina ir skiepijimo paslauga)
Skiepijimas véjaraupiy vakcina (Varilrix vakcina ir skiepijimo paslauga) 58-30 50,00
Skiepijimas geltonojo drugio vakcina (Stamaril vakcina ir skiepijimo paslauga) 55.00 55,00

Svarbu: UZsiregistruoti paslaugai galite per savitarng arba telefonu: +370 700 55 511. Atvykus ir norint pasinaudoti suteikta nuolaida bitina

vaikams, tévams, broliams/seserims), turi pasakyti jmonés pavadinima, pateikti galiojantj pasitlyma.




MOTERS SVEIKATOS
ISTYRIMAS

www.antejalt

TYRIMY PROGRAMOS
Moters sveikatos iStyrimas MINI (10031)/ MIDI (10032)/
MAXI (10033)/ MAXI+ (10034) -35%

Tyrimy sudétj galite matyti ¢ia: https://anteja.lt/moters-sveikatos-istyrimas

Reguliarus sveikatos patikrinimas, kurj rekomenduojama atlikti 1-2 kartus per
metus, siekiant jvertinti bendrg moters organizmo bikle bei sistemy veikla.
Atsizvelgiant j pasirinktos programos tyrimy spektrg, gauti rezultatai padeda
atskleisti medziagy apykaitos, infekciniy, onkologiniy, alerginiy rodikliy
pakitimus. Profilaktiskai ir periodiskai tikrinantis sveikata, Si organizmo istyrimo
programa yra pagrindiné priemoné norint iSvengti létiniy ligy ar rimty
komplikacijy.

KAINA (Eur)

MINI 95788 62,00
MIDI 3200 112,00
MAXI 435560 270,00
MAXI+ 545,808 337,00

VYRO SVEIKATOS
ISTYRIMAS

e St bt

Vyro sveikatos iStyrimas MINI (10038)/ MIDI (10039) / MAXI
(10040) / MAXI+ (10041) -35%

Tyrimy sudétj galite matyti ¢ia: https://anteja.lt/vyro-sveikatos-istyrimas

Reguliarus sveikatos patikrinimas, kurj rekomenduojama atlikti 1-2 kartus per
metus, siekiant jvertinti vyro organizme vykstancius ankstyvus pokycius,
svarbiausiy kraujo rodikliy nukrypimus nuo normos ribos. Atsizvelgiant |
pasirinktos programos tyrimy spektra, tyrimy rezultatai padeda atskleisti
medziagy apykaitos, infekciniy, onkologiniy ir alerginiy rodikliy pakitimus.
ISliekant itin dideliam vyry mirtingumui nuo Sirdies ir kraujagysliy bei
onkologiniy susirgimy, pirmoji pagalba — ankstyvoji diagnostika, kuri yra
pagrindiné priemoné norint iSvengti Siy ligy.

MINI 85;88 62,00
MIDI 348,80 116,00
MAXI 464606 265,00
MAXI+ 536;00 332,00

TYRIMY PROGRAMOS
SPORTUOJANTIEMS
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Tyrimy programos sportuojantiems MINI (90475) / MIDI
(10079) / MAXI (90476) / MAXI+ (99565) -40%

Tyrimy sudétj galite matyti Ccia:
sportuojantiems

https://anteja.lt/tyrimu-programos-

Programa skirta asmenims, kurie aktyviai sportuoja: tiek profesionaliai, tiek
meégéjiskai, nes didelio fizinio aktyvumo metu raumenys yra nuolat jtempti,
intensyviai apkraunama Sirdies veikla, iSprakaituojami ir nebekompensuojami
vitaminai bei mikroelementai. Todél labai svarbu ne tik pilnaverté mityba, bet ir
tinkamai atstatyti organizmg po tokios aktyvios veiklos. Atsizvelgiant j
pasirinktos programos sudeétj, galésite jvertinti, kokie pokyciai organizme vyksta
ir kokiy medziagy trakstama.

MINI 342460 85,20
MIDI 495,80 117,00
MAXI 246580 165,60
MAXI+ 292,808 175,20

NUOVAREIO TYRIMY
PROGRAMOS

wwnate it

Nuovargio tyrimy programos MINI (10042) / MIDI (10043) /
MAXI (90474) / MAXI+ (99563) -30%

Tyrimy sudétj galite matyti ¢ia: https://anteja.lt/nuovargio-tyrimu-programos

Nuovargio tyrimy programos skirtos visiems, kuriuos kamuoja 3-6 ménesius
trunkantis nuovargis, nepraeinantis net ir iSsimiegojus. Nuolatinis nuovargis
mazina produktyvuma, blogéja trumpalaiké atmintis ir sunku sukoncentruoti
démesj, pradeda kamuoti galvos, raumeny, kaklo ar sgnariy skausmai, po fizinio
krdvio pablogéja bendra savijauta.

MINI 69608 48,30
MIDI 346,80 119,00
MAXI 225;808 157,50
MAXI+ 246,60 168,00
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MEDZIAGY APYKAITOS
TYRIMY PROGRAMOS

wriow aTga L

MedZiagy apykaitos tyrimy programos MINI (10019) / MIDI
(10020) / MAXI (10021) / MAXI+ (99562) -30%

Tyrimy sudétj galite matyti &ia: https://anteja.lt/medziagu-apykaitos-tyrimu-
programos

Si tyrimy programa skirta nustatyti ne tik &irdies bei kraujagysliy sistemos veikla,
gliukozés apykaitg organizme, bet ir inksty veiklg. Esant cukrinio diabeto rizikai,
sumazeja DTL (gerasis cholesterolis), padidéja MTL (blogasis cholesterolis) ir
bendras cholesterolis, taip pat glikozilintas hemoglobinas (HbA1c), kuris parodo
bendra vidutine glikemijg keliy ménesiy laikotarpyje. Padidéjes glikozilintas
hemoglobinas kraujyje parodo galima ankstyva inksty veiklos sutrikima. Tai dar
geriau matyti padeda ir inksty veiklos tyrimai: bendras baltymas (TP) ir
albuminas (ALB).

MINI 42,60 29,40
MIDI 64;00 44,80
MAXI 335,80 80,50
MAXI+ 29460 207,90

PLAUKL SLINKIMO
PRIEZASCIY NUSTATYMO
TYRIMU PROSRAMOS
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Plauky slinkimo priezas€iy nustatymo tyrimy programos
MINI (90497) / MIDI (90498) / MAXI (90499) -30%

Tyrimy sudétj galite matyti Cia: https://anteja.lt/plauku-slinkimo-priezasciu-
nustatymo-tyrimu-programos

Plauky slinkimo priezasCiy nustatymo tyrimai rekomenduojami, kuomet
kamuoja plauky slinkimo problemos. Priezastys daznai slypi ne tik iSoréje
(stresas, aplinkos tarsa, kiti faktoriai), bet ir organizmo viduje. Viena dazniausiy
priezasCiy — skydliaukés arba lytiniy hormony disbalansas. Moterys daznai
susiduria ir su uzslépta mazakraujyste, kuomet bendro kraujo tyrimas nerodo
geleZies stokos, bet ji isSryskéja atlikus detalesnius tyrimus.

MINI 334,60 79,80
MIDI 228,00 159,60
MAXI 394;66-275,80

IMUNITETO [VERTINIMO
PROGRAMOS
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Imuniteto jvertinimo programos MINI (90632) / MIDI
(90633) / MAXI (90634) -30%

Tyrimy sudétj galite matyti ¢ia: https://anteja.lt/imuniteto-ivertinimo-programa

Imuniné sistema — tarsi nematoma gynyba, sauganti mus nuo virusy ar infekcijy
i$tisus metus. Zinoma, svarbu nepamirsti, jog norint, kad imuniné sistema atlikty
savo darbg, reikia ja rlpintis nuolatos, o ne tik tada, kai susiduriame su sveikatos
problemomis. Programa skirta jvertinti imuniteto stipruma.

MINI 46,00 32,20
MIDI 366;80 70,00
MAXI 344606 102,90

[KVEPIAMUJY ALERGENY
TYRIMY PROGRAMA
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EUROIMMUN Jkvepiamieji alergenai:
34 Igk prie$ 47 (3751) / 33 IgE prie$ 46 (3752) / 42 IgE prie$
52 (3753) / 20 IgE pries 20 (3734) -25%

Tyrimy sudétj galite matyti ¢ia: https://www.anteja.lt/euroimmun-ikvepiamieji-
alergenai-20-sige-pries-23-alergenus-i2

EUROIMMUN |kvepiamuyjy alergeny tyrimai rekomenduojami, kai jauciami
bronchinés astmos, alergijos, ilgai besitesiancios slogos simptomai. Tiriama dél
dazniausiai ore pasitaikanciy medziagy ir diagnozuojama, kuris ar kurie alergenai
sukelia nepageidaujamus simptomus.

34 specifiniai IgE pries 47
9408 72,50

33 specifiniai IgE pries 46
9400 72,50

42 specifiniai IgE pries 52
1174066 87,70

20 specifiniy IgE pries 20
65,50 49,00
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TYRIVAI KAINA (Eur)

Erkinio encefalito 1gG (povakcininiai) antikGnai 1911
32,60 24,00

Tyrimas leidZia nustatyti, ar organizme susidaré imunitetas erkiniam encefalitui po vakcinacijos, pagal susidariusj antikiiny kiekj
galima planuoti kada skiepytis pakartotinai.

Erkinio encefalito 1gG (arba IgM) antikinai 1901 (1902)

Antikiinai IgG pries Erkinio encefalito virusa parodo léting arba buvusig infekcija, taip pat ar Zmogus buvo vakcinuotas nuo erkinio  35-88 11,00
encefalito. Erkinio encefalito diagnozés pagrindimui reikia nustatyti ir IgM, ir IgG antikiny rodiklius kraujyje. Padidéjes 1gG rodo,
kad imunitetas susiformaves (jei néra IgM antikiiny padidéjimo ir simptomy).

LL 1gG Boreliozés (Laimo ligos) IgG (arba IgM) antikiny nustatymas imunofermentiniu metodu
(1904) (1905)

IgG antiklnai pries Borellia spp. (Laimo borelioze), po uzsikrétimo Laimo liga, kraujyje atsiranda 6-8 savaite po erkés jkandimo,

jy kiekis kurj laikg didéja, po to stabilizuojasi ir islieka visg likusj gyvenima. Jy radimas reiskia, kad kazkuriuo gyvenimo momentu

buvo uzsikrétimas borelijomis. IgG antiklnai pries Borrelia spp. parodo létine infekcijg arba kontaktg praeityje. Uzsikrétus Laimo %799 11;00
liga, organizme pradedami gaminti IgG antiknai prie$ Borrelia spp. laimo ligos sukéléjus. Organizme aptikus 1gG antikiny prie$

Borrelia spp. reiskia, kad kazkuriuo gyvenimo momentu buvo uzsikrétimas borelijomis.

Tiksliai diagnozuoti Laimo ligg gali tik laboratorinis kraujo tyrimas, randantis kraujyje specifinius IgM (Gminei ligos stadijai) ir 1gG
(Iétinei ligos stadijai) antikGnus. Juos aptikus, liga patvirtinama ypac tiksliu WB bldu (ang. western blotting).

Vitaminas B12 1134

Vitamino B12 deficitiné anemija ar folinés (folio) rlgsties deficitiné anemija issivysto, kai yra vitamino B12 ar/ir folinés (folio) 2500 1700
rigsties deficitas. Organizmas pradeda gaminti nenormalius (didelius) eritrocitus, kurie neatlieka savo funkcijos. Piktybine 4 4
mazakraujysté gali atsirasti ir dél skrandZio patologijos, susilpnéjus vitamino B12 rezorbcijai Zarnyne (rizika ypac padidéja po

skrandZio operacijy, Salinant navikus).

Vitaminas B9 (Foliné ragstis) 1135

Tyrimas atliekamas kartu su vitamino B12 tyrimu, gali parodyti megaloblastine mazakraujyste. Dél organizme atsiradusi folinés '24:99 15,00
rigsties stokos, organizme sumazéja hemoglobino koncentracija bei pakinta eritrocity forma ir kiekis — sutrinka audiniy ir
organy apripinimas batinomis medziagomis. Folinés rlgsties sumazéjimas taip pat gali parodyti kepeny bei Zarnyno ligas.

Feritinas 1121

Vienas jautriausiy ir specifiskiausiy rodikliy, kuris padeda nustatyti organizmo gelezies atsargas. Feritino sumazéjimas parodo 45799 10, 50
mazakraujyste, rodikliy padidéjimas leidZia jtarti ir diagnozuoti Gmius uzdegimus bei létines ligas.

Gelezis Fe 1205

Gelezies trakumas sukelia mazakraujyste, o perteklius hemochromatoze. Gelezies rodikliai gali pakisti po apsinuodijimy Svinu 679'9 4, 50
ar kitais sunkiaisiais metalais, sergant kai kuriomis kepeny ligomis, tuberkulioze, onkologiniais bei kitais létiniais susirgimais.

BKV Bendras kraujo tyrimas (5 dif.) 1301

Pirminis tyrimas, kai norima jvertinti Zmogaus sveikatos bikle. Bendro kraujo tyrimo privalumas yra tas, kad padeda nustatyti 2005 50
daug skirtingy patologijy (neatitikimy normai): anemijg (mazakraujyste), jvairias infekcijas, alergijas. Padeda atskirti bakterinés 4 Z
kilmeés ir virusinés kilmés uzdegimus, kraujavimo galimybe, kraujo ligas, kraujo vézj, kreséjimo sutrikimus ir daugelj kity

organizmo sutrikimy.

Vitaminas D (D2 + D3) 1136

Padeda organizmui jsisavinti kalcj bei fosforg ir apsaugo kaulus nuo iSretéjimo, osteoporozés ir rachito. Vitaminas D dalyvauja 2—9799 14,00
augimo ir brendimo procesuose, yra itin svarbus organizmo imunitetui — tyrimai rodo, kad vitaminas D sumazina alergijy,
diabeto, inksty, autoimuniniy bei Sirdies ligy, kvépavimo taky infekcijy ir net piktybiniy naviky atsiradimo rizika.




Lipidograma 90032

Vienas i3 paprastiausiy, ta¢iau labai informatyviy bady jvertinti 3irdies ir kraujagysliy ligy rizika — lipidograma. Tai kraujo tyrimy ~ 38-88 12,60
grupé, padedanti nustatyti riebaly (lipidy) kiekj ir santykj organizme. Lipidogramos tyrimai ypac svarbis, norint uzkirsti kelig

aterosklerozei, infarktui ar insultui, nes jie leidZia laiku pastebéti pavojingus pokycius.

Gliukozé plazmoje GLU 1108

Pagrindinis tyrimas cukriniam diabetui diagnozuoti ir jo prevencijai, taip pat diabeto eigai sekti. Svarbiausias diabeto pozymis — 5799 3, 75
gliukozés padidéjimas kraujyje — hiperglikemija.

Kalis K 1201

Vienas svarbiausiy mineraly, palaikan¢iy normaly organizmo funkcionavima. Jis atsakingas uZ lasteliy veikla, raumeny 5-58 4,00
susitraukimus ir nervy impulsy perdavima. Be to, kalis padeda reguliuoti skysciy pusiausvyrg organizme ir prisideda prie Sirdies

veiklos palaikymo.

Magnis Mg 1206

Tyrimg rekomenduojama atlikti, kai nustatomos Zemos kalio ir / ar kalcio koncentracijos kraujyje, taip pat sergant cukriniu 6799 4,50
diabetu, badaujant ar neadekvaciai maitinantis. Magnio tyrima reikéty atlikti, jei raumenis daznai traukia méslungis.

TSH Tirotropinis hormonas 2134

Skydliaukés hormony gamybg ir iSsiskyrimg reguliuojantis hormonas. Tai vienas pagrindiniy skydliaukés funkcijos rodikliy, -:EI;Q'@ 8,00
leidZiantis jvertinti bendra jos bukle.

TESTO Testosteronas 2207

Skydliaukés hormony gamybg ir iSsiskyrima reguliuojantis hormonas. Tai vienas pagrindiniy skydliaukés funkcijos rodikliy, -1—7—,9'@ 12,00
leidziantis jvertinti bendra jos bikle.

Cinkas (Zn) 1239

Tai mikroelementas, kuris dalyvauja organizmui svarbiose reakcijose —hormony gamyboje, vitamino A apykaitoje, Zaizdy gijimo '1—9799 13, 50
procesuose, padeda imuninei sistemai kovoti su infekcijomis.

Varis (Cu) 1238

Vario tyrimas yra pirminis tyrimas Vilsono ligai diagnozuoti (kartu su ceruloplazminu), kai yra jos simptomuy. Kitais atvejais tyrimas '1—9799 13, 50

atliekamas, kai jtariamas apsinuodijimas variu (pykinimas, vémimas, pilvo skausmas) arba kaip papildomas atrankinis tyrimas.
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