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Atopiniy alergeny rinkinys

Alerginiai simptomai gali pasireiksti jvairiai — nuo nuolatinés slogos ar ciaudulio iki akiy niezéjimo, kosulio
ar odos bérimy. Daznai juos sukelia ne vienas, o keli skirtingi alergenai, todél tiksliai nustatyti priezastj be
iSsamesniy tyrimy gali bati sudétinga.

Atopiniy alergeny rinkinys MAXI - 97/'6‘@

Atopiniy alergeny rinkinys MAXI skirtas platesniam alergijy iStyrimui — jis leidzia jvertinti organizmo reakcijg j didesn;j
dazniausiai pasitaikanciy aplinkos ir biologiniy alergeny spektra. Tyrimas padeda suprasti, kokie veiksniai gali sukelti ar
sustiprinti alerginius simptomus kasdienéje aplinkoje.

Sis rinkinys rekomenduojamas?
 kai alergijos simptomai kartojasi skirtingais mety laikais
* kai jtariama reakcija j kelis galimus alergenus
 kai ankstesni tyrimai neatskleidé aiskios simptomy priezasties

Platesnis alergeny spektras leidzia iSsamiau jvertinti organizmo jautruma ir padeda gydytojui tiksliau planuoti
tolimesne diagnostika ar alergijy valdyma.

Ka tiria rinkinys?
Atopiniy alergeny rinkinys MAXI apima didesnj dazniausiy alergeny skaiciy i$ keliy svarbiausiy grupiy.

Namuy aplinkos alergenai: Augaly ziedadulkés:
e namy dulkiy erkés * medziy ziedadulkés (pvz., berzo, alksnio, lazdyno)
e namy dulkés * Zoliy ziedadulkés (pvz., kultivuoty rugiy ir kity zoliy)
* pelésiniai grybai * piktzoliy Zziedadulkés

Gyviny kilmés alergenai: Daznesni maisto alergenai:
* katés alergenai * kiausSinio baltymas
e Suns alergenai * karvés pienas
* arklio alergenai  gradiniai produktai (pvz., ryziai)

Suzinokite daugiau

Q Daugiau informacijos:

Jurgita Tolstaja Mob. +370 614 69609
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Atopiniy alergeny rinkinys

Alergijos simptomai daznai atrodo ,,nekalti” — sloga, Ciaudulys, odos bérimai ar akiy perstéjimas.
Taciau jy priezastis gali biti kasdienéje aplinkoje slypintys alergenai.
Atopiniy alergeny tyrimai padeda tiksliai nustatyti, kas sukelia JUsy alergines reakcijas.

Atopiniy alergeny rinkinys MINI - 59%0€

* Kai reikia greito ir tikslaus atsakymo

* Tinkamas pirminei alergijy patikrai, kai simptomai neaiskis arba pasireiSkia sezoniskai

* Diagnozuokite organizmo reakcijg j dazniausiai pasitaikancius alergenus
Sis tyrimy rinkinys padeda nustatyti, ar JGsy organizmas reaguoja j jkvepiamus alergenus —
dazniausig alerginiy simptomy priezastj (Ciaudulys, sloga, akiy niezéjimas, odos bérimai). Tyrimas
rekomenduojamas visiems, kuriuos vargina alergijos simptomai ar turintiems polinkj j alergijas Seimoje
(apie 85 % alergijy yra genetinés).
Ka tiria rinkinys?
Rinkinj sudaro 20 pavieniy alergeny, jskaitant:

* Namy dulkiy erkes (Dermatophagoides pteronyssinus)

* Augaly Ziedadulkes (berzas, kultivuoti rugiai ir kt.)

* Gyviny alergenus (katé, Suo, arklys)

* Dazniausius maisto alergenus (kiausinio baltymas, karvés pienas, ryziai ir kt.)

Suzinokite daugiau

Q Daugiau informacijos:

Jurgita Tolstaja Mob. +370 614 69609
Verslo klienty projekty vadové  El. p. jurgita.tolstaja@hila.lt Pasitlymas galioja iki 2026-08-31
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ISsamiai alergijy diagnostikai

Skirtas tiems, kurie nori maksimalaus aiSkumo, kai simptomai kartojasi ar trukdo kasdieniam gyvenimui.

Sis rinkinys skirtas detaliai jvertinti organizmo reakcija j plagia maisto alergeny grupe. Tai puikus
pasirinkimas tiems, kuriems simptomai pasireiskia po valgio (odos bérimai, pilvo skausmai, virskinimo
sutrikimai, veido paburkimas ir pan.).

Maisto alergeny rinkinys MAXI - 975/0€

* Ypac naudinga esant létiniams ar stipriems simptomams
* Padeda sudaryti individualy alergijy valdymo plang
* Naudinga pries vizitg pas alergologa.

Ka tiria rinkinys?
Rinkinj sudaro 32 pavieniai ir 9 misris maisto alergenai, jskaitant:
* Pieng, kiausSinius, rieSutus (zemés, lazdyno, pistacijos)
* Gradus (kvieciai, gliutenas)
* Vaisius ir darzoves (obuoliai, persikai, morkos)
« Zuvy ir jaros produkty misinius
* Meésos ir kitus alergenus

Suzinokite daugiau

Q Daugiau informacijos:

Jurgita Tolstaja Mob. +370 614 69609
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ISsamiai alergijy diagnostikai

Maisto alergeny rinkinys MINI skirtas pradinei organizmo reakcijos j dazniausiai pasitaikan¢ius maisto
produktus jvertinimui. Tai apgalvotas ir racionalus pasirinkimas, kai simptomai pasireiskia epizodiskai
arba néra intensyvds, taciau kartojasi.

Tyrimas ypac naudingas, jei po tam tikry produkty atsiranda odos reakcijos, jau¢iamas pilvo pitimas, diskom-
fortas ar kiti virSkinimo pokyciai. Jis padeda susieti pasikartojancius simptomus su konkreciais produktais ir
suteikia tvirtg pagrinda tolimesniems sprendimams — ar tai blty iSsamesnis iStyrimas, ar mitybos korekcijos.

Maisto alergeny rinkinys MINI - 6} 9°€

* Padeda nustatyti galimg jautruma dazniausiems maisto alergenams
* Tinkamas kaip pirmasis diagnostikos etapas
* LeidZia aiskiau planuoti tolimesnius tyrimus ar gydytojo konsultacijg

Ka tiria rinkinys?
Rinkinj sudaro 20 dazniausiai alergija sukelian¢iy maisto alergeny, jskaitant:
* Pieng ir kiauSinius
« Zemeés bei lazdyno riesutus
* KvieCius
* Sojg ir ryzius
* Kai kuriuos vaisius ir darzoves
Tai apgalvotas bazinis rinkinys, leidZiantis jvertinti daZniausiai pasitaikancias maisto alergijas.

Suzinokite daugiau

Q Daugiau informacijos:
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ISsamiai alergijy diagnostikai

Nuolatiné sloga? Odos bérimai? Virskinimo sutrikimai po tam tikry produkty?
Kai simptomai kartojasi, o aiSkios priezasties rasti nepavyksta, verta ieskoti atsakymy placiau.

Misrus alergeny rinkinys — tai plataus spektro alergijy patikros tyrimas, leidZiantis vienu metu jvertinti
organizmo jautruma skirtingy grupiy alergenams. Tyrimas padeda nustatyti reakcijg j jkvepiamus, maisto
ir kitus dazniausiai pasitaikancius alergenus, todél ypa¢ naudingas tada, kai simptomai kelia neaiskumuy,
kartojasi ar neapsiriboja viena alergeny grupe.

Misrus alergeny rinkinys - 6G7°€

Ka tiria Misrus alergeny rinkinys?
Tyrimy rinkinj sudaro 27 pavieniai alergenai, is skirtingy grupiy, pavyzdziui:
* Augaly alergenai - Zolés, medziai, piktzoles
* Gyviny alergenai — katés, Suns pleiskanos, dulkiy erkés
* Maisto alergenai — kiausSiniai, pienas, rieSutai, darzovés
* Kiti alergenai, galintys sukelti alergines reakcijas
Tai leidzia placiau jvertinti galima alerginiy simptomy priezastj ir padéti nukreipti tolimesne diagnostika
ar gydymo plana.

Suzinokite daugiau

Q Daugiau informacijos:
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