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Patogus susisiekimas ir vieta Vilniaus mieste užtikrins lengvai pasiekiamas pirminės, antrinės ir trečio lygio sveikatos priežiūros 

paslaugas. Čia savo pacientams siūlome ne tik diagnostinius kraujo ar kitus reikalingus tyrimus, tačiau ir daugiau nei 30 medicinos sričių 

apimančią gydytojų specialistų komandą bei dienos chirurgijos centre teikiamas paslaugas. Jame naudojami naujausi minimaliai 

invazyvūs chirurginiai metodai bei inovatyvi įranga, o operacijas atlieka patyrę „Antėja“ klinikos chirurgai. Ieškote šiuolaikiško ir 

patogaus sveikatos problemų sprendimo? 

 

 
 

 

SPECIALŪS PASIŪLYMAI                                                                    KAINA 

Terapinis dantų gydymas (dantų tvarkymas, plombavimas) ir endodontijos paslaugos Vilniuje, 
Kaune, Klaipėdoje, Marijampolėje galioja iki  2026.06.01 

-15% nuolaida 

Magnetinio rezonanso tomografijos tyrimai (Vilniuje, Kaune, Klaipėdoje )  
Nuolaida galioja iki 2026.06.01 

-20% nuolaida 

295023 Šeimos gydytojo konsultacija Vilniaus mieste (prie klinikos neprisirašiusiems 
asmenims) galioja iki 2026.06.30 

65,00 58,50 

23011 Šeimos gydytojo konsultacija prie klinikos neprisirašiusiems asmenims, atvykus į kliniką 
galioja iki 2026.06.30 

45,00 40,50 

294406 Profesionali burnos higiena Vilniuje galioja iki 2026.07.15 80,00 70,00 

23135 Profesionali burnos higiena Kaune galioja iki 2026.07.15 65,00 55,00 

295628 Profesionali burnos higiena Klaipėdoje galioja iki 2026.07.15 75,00 65,00 

295277 Profesionali burnos higiena Marijampolėje galioja iki 2026.07.15 55,00 45,00 

 



Kraujo tyrimai yra greičiausias ir efektyviausias būdas įvertinti organizmo būklę. Tai mūsų organizme vykstančių procesų veidrodis, kuris 

atspindi mažiausius sutrikimus, infekcijas, virusus ar net itin rimtus susirgimus, genetines ligas. Kasmet atliekami profilaktiniai kraujo 

tyrimai leidžia iš anksto užkirsti kelią lėtinėms ligoms, laiku ir tiksliai diagnozuoti sveikatos problemas. 

 

Skiepai – patikima ir efektyvi apsaugos priemonė nuo užkrečiamųjų ligų. Vakcinų sudėtyje esančios veikliosios medžiagos yra natūralūs 

mikroorganizmai ar jų sudėtinės dalys, todėl skiepai yra saugūs. Medikų teigimu, skiepų veiksmingumas siekia nuo 85 proc. iki 98 proc.  

 

 

PASLAUGOS                                                                                                                        KAINA (Eur) 

Kraujo paėmimo paslauga 
Kraujo paėmimo paslauga vaikams iki 7 metų 

6,00  3,60 
6,00  3,60 

Vairuotojų sveikatos tikrinimas ( AM, A1, A, B1, B ir BE kategorijų) 
*registruojantis paslaugai turėti išrašą iš psichikos ir sveikatos centro, forma 027/a) 30,00 22,00 

Skiepijimas nuo erkinio encefalito (Ticovac vakcina ir skiepijimo paslauga) 30,99 26,00 

Skiepijimas vaikams nuo erkinio encefalito (Ticovac vakcina ir skiepijimo paslauga) 29,99 26,00 

Skiepijimas kombinuota vakcina nuo hepatito A ir Hepatito B  (Twinrix vakcina ir 
skiepijimo paslauga) 

60,50 54,00 

Skiepijimas nuo žmogaus papilomos viruso Gardasil 9 vakcina - 6, 11, 16, 18, 31, 33, 
45, 52, 58 tipai (vakcina ir skiepijimo paslauga) 

176,00 125,00 

Skiepijimas vėjaraupių vakcina (Varilrix vakcina ir skiepijimo paslauga) 58,30 50,00 

Skiepijimas geltonojo drugio vakcina (Stamaril vakcina ir skiepijimo paslauga) 59,00 55,00 

Skiepijimas difterijos, stabligės ir poliomielito kombinuota vakcina (Dultavax vakcina 
ir skiepijimo paslauga) 

29,70 27,00 

Svarbu: Užsiregistruoti paslaugai galite per savitarną arba telefonu: +370 700 55 511. Atvykus ir norint pasinaudoti  suteikta nuolaida būtina 
pasakyti tikslų įmonės pavadinimą, pateikti galiojantį pasiūlymą (spausdintą ar telefone). Pasiūlymas galioja ir šeimos nariams (sutuoktiniams, 
vaikams, tėvams, broliams/seserims), turi pasakyti įmonės pavadinimą, pateikti galiojantį pasiūlymą. 



 

                                          TYRIMŲ PROGRAMOS 

 

KAINA (Eur) 

 Moters sveikatos ištyrimas MINI (10031)/ MIDI (10032)/ 

MAXI (10033)/ MAXI+ (10034) -35%  

Tyrimų sudėtį galite matyti čia: https://anteja.lt/moters-sveikatos-istyrimas 

Reguliarus sveikatos patikrinimas, kurį rekomenduojama atlikti 1-2 kartus per 

metus, siekiant įvertinti bendrą moters organizmo būklę bei sistemų veiklą. 

Atsižvelgiant į pasirinktos programos tyrimų spektrą, gauti rezultatai padeda 

atskleisti medžiagų apykaitos, infekcinių, onkologinių, alerginių rodiklių 

pakitimus. Profilaktiškai ir periodiškai tikrinantis sveikatą, ši organizmo ištyrimo 

programa yra pagrindinė priemonė norint išvengti lėtinių ligų ar rimtų 

komplikacijų. 

MINI 95,00 62,00 

MIDI 172,00 112,00 

MAXI 415,00 270,00 

MAXI+ 519,00 337,00 

 Vyro sveikatos ištyrimas MINI (10038)/  MIDI (10039) / MAXI 

(10040) / MAXI+ (10041) -35%  

Tyrimų sudėtį galite matyti čia: https://anteja.lt/vyro-sveikatos-istyrimas 

Reguliarus sveikatos patikrinimas, kurį rekomenduojama atlikti 1-2 kartus per 

metus, siekiant įvertinti vyro organizme vykstančius ankstyvus pokyčius, 

svarbiausių kraujo rodiklių nukrypimus nuo normos ribos. Atsižvelgiant į 

pasirinktos programos tyrimų spektrą, tyrimų rezultatai padeda atskleisti 

medžiagų apykaitos, infekcinių, onkologinių ir alerginių rodiklių pakitimus. 

Išliekant itin dideliam vyrų mirtingumui nuo širdies ir kraujagyslių bei 

onkologinių susirgimų, pirmoji pagalba – ankstyvoji diagnostika, kuri yra 

pagrindinė priemonė norint išvengti šių ligų. 

MINI 95,00 62,00 

MIDI 172,00 112,00 

MAXI 415,00 270,00 

MAXI+ 510,00 332,00 

 Tyrimų programos sportuojantiems MINI (90475) / MIDI 
(10079) / MAXI (90476) / MAXI+ (99565)  -40% 

Tyrimų sudėtį galite matyti čia: https://anteja.lt/tyrimu-programos-
sportuojantiems 

Programa skirta asmenims, kurie aktyviai sportuoja: tiek profesionaliai, tiek 
mėgėjiškai, nes didelio fizinio aktyvumo metu raumenys yra nuolat įtempti, 
intensyviai apkraunama širdies veikla, išprakaituojami ir nebekompensuojami 
vitaminai bei mikroelementai. Todėl labai svarbu ne tik pilnavertė mityba, bet ir 
tinkamai atstatyti organizmą po tokios aktyvios veiklos. Atsižvelgiant į 
pasirinktos programos sudėtį, galėsite įvertinti, kokie pokyčiai organizme vyksta 
ir kokių medžiagų trūkstama. 

 

MINI 142,00 85,20 

MIDI 195,00 117,00 

MAXI 276,00 165,60 

MAXI+ 292,00 175,20 

 Nuovargio tyrimų programos MINI (10042) / MIDI (10043) / 
MAXI (90474) / MAXI+ (99563)  -30% 

Tyrimų sudėtį galite matyti čia: https://anteja.lt/nuovargio-tyrimu-programos 

Nuovargio tyrimų programos skirtos visiems, kuriuos kamuoja 3-6 mėnesius 
trunkantis nuovargis, nepraeinantis net ir išsimiegojus. Nuolatinis nuovargis 
mažina produktyvumą, blogėja trumpalaikė atmintis ir sunku sukoncentruoti 
dėmesį, pradeda kamuoti galvos, raumenų, kaklo ar sąnarių skausmai, po fizinio 
krūvio pablogėja bendra savijauta. 

 

MINI 69,00 48,30 

MIDI 170,00 119,00 

MAXI 225,00 157,50 

MAXI+ 240,00 168,00 

https://anteja.lt/moters-sveikatos-istyrimas
https://anteja.lt/vyro-sveikatos-istyrimas
https://anteja.lt/tyrimu-programos-sportuojantiems
https://anteja.lt/tyrimu-programos-sportuojantiems
https://anteja.lt/nuovargio-tyrimu-programos


 

 

 

 

 Medžiagų apykaitos tyrimų programos MINI (10019) / MIDI 
(10020) / MAXI (10021) / MAXI+ (99562) -30% 

Tyrimų sudėtį galite matyti čia: https://anteja.lt/medziagu-apykaitos-tyrimu-
programos 

Ši tyrimų programa skirta nustatyti ne tik širdies bei kraujagyslių sistemos veiklą, 
gliukozės apykaitą organizme, bet ir inkstų veiklą. Esant cukrinio diabeto rizikai, 
sumažėja DTL (gerasis cholesterolis), padidėja MTL (blogasis cholesterolis) ir 
bendras cholesterolis, taip pat glikozilintas hemoglobinas (HbA1c), kuris parodo 
bendrą vidutinę glikemiją kelių mėnesių laikotarpyje. Padidėjęs glikozilintas 
hemoglobinas kraujyje parodo galimą ankstyvą inkstų veiklos sutrikimą. Tai dar 
geriau matyti padeda ir inkstų veiklos tyrimai: bendras baltymas (TP) ir 
albuminas (ALB). 

 

MINI 42,00 29,40 

MIDI 64,00 44,80 

MAXI 115,00 80,50 

MAXI+ 297,00 207,90 

 Plaukų slinkimo priežasčių nustatymo tyrimų programos 
MINI (90497) / MIDI (90498) / MAXI (90499) -30% 

Tyrimų sudėtį galite matyti čia: https://anteja.lt/plauku-slinkimo-priezasciu-

nustatymo-tyrimu-programos 

Plaukų slinkimo priežasčių nustatymo tyrimai rekomenduojami, kuomet 

kamuoja plaukų slinkimo problemos. Priežastys dažnai slypi ne tik išorėje 

(stresas, aplinkos tarša, kiti faktoriai), bet ir organizmo viduje. Viena dažniausių 

priežasčių – skydliaukės arba lytinių hormonų disbalansas. Moterys dažnai 

susiduria ir su užslėpta mažakraujyste, kuomet bendro kraujo tyrimas nerodo 

geležies stokos, bet ji išryškėja atlikus detalesnius tyrimus. 

 

MINI 114,00 79,80 

MIDI 228,00 159,60 

MAXI 394,00 275,80 

 

 
Imuniteto įvertinimo programos MINI (90632) / MIDI 
(90633) / MAXI (90634) -30% 

Tyrimų sudėtį galite matyti čia: https://anteja.lt/imuniteto-ivertinimo-programa 

Imuninė sistema – tarsi nematoma gynyba, sauganti mus nuo virusų ar infekcijų 
ištisus metus. Žinoma, svarbu nepamiršti, jog norint, kad imuninė sistema atliktų 
savo darbą, reikia ja rūpintis nuolatos, o ne tik tada, kai susiduriame su sveikatos 
problemomis. Programa skirta įvertinti imuniteto stiprumą. 

MINI 46,00 32,20 

MIDI 100,00 70,00 

MAXI 147,00 102,90 

 

 
EUROIMMUN Įkvepiamieji alergenai: 
34 IgE prieš 47 (3751) / 33 IgE prieš 46 (3752) / 42 IgE prieš 
52 (3753) /  20 IgE prieš 20 (3734) -25% 

Tyrimų sudėtį galite matyti čia: https://www.anteja.lt/euroimmun-ikvepiamieji-
alergenai-20-sige-pries-23-alergenus-i2  

EUROIMMUN Įkvepiamųjų alergenų tyrimai rekomenduojami, kai jaučiami 
bronchinės astmos, alergijos, ilgai besitęsiančios slogos simptomai. Tiriama dėl 
dažniausiai ore pasitaikančių medžiagų ir diagnozuojama, kuris ar kurie alergenai 
sukelia nepageidaujamus simptomus. 

 

34 specifiniai IgE prieš 47 

97,00 72,50 
33 specifiniai IgE prieš 46 

97,00 72,50 
42 specifiniai IgE prieš 52 

117,00 87,70 
20 specifinių IgE prieš 20 

65,50 49,00 

https://anteja.lt/medziagu-apykaitos-tyrimu-programos
https://anteja.lt/medziagu-apykaitos-tyrimu-programos
https://anteja.lt/plauku-slinkimo-priezasciu-nustatymo-tyrimu-programos
https://anteja.lt/plauku-slinkimo-priezasciu-nustatymo-tyrimu-programos
https://anteja.lt/imuniteto-ivertinimo-programa
https://www.anteja.lt/euroimmun-ikvepiamieji-alergenai-20-sige-pries-23-alergenus-i2
https://www.anteja.lt/euroimmun-ikvepiamieji-alergenai-20-sige-pries-23-alergenus-i2


TYRIMAI KAINA (Eur) 

Erkinio encefalito IgG (povakcininiai) antikūnai 1911 

Tyrimas leidžia nustatyti, ar organizme susidarė imunitetas erkiniam encefalitui po vakcinacijos, pagal susidariusį antikūnų kiekį 

galima planuoti kada skiepytis pakartotinai. 

32,00 24,00 

Erkinio encefalito IgG (arba IgM) antikūnai 1901 (1902) 

Antikūnai IgG prieš Erkinio encefalito virusą parodo lėtinę arba buvusią infekciją, taip pat ar žmogus buvo vakcinuotas nuo erkinio 

encefalito. Erkinio encefalito diagnozės pagrindimui reikia nustatyti ir IgM, ir IgG antikūnų rodiklius kraujyje. Padidėjęs IgG rodo, 

kad imunitetas susiformavęs (jei nėra IgM antikūnų padidėjimo ir simptomų). 

15,00 11,00 

LL IgG Boreliozės (Laimo ligos) IgG (arba IgM) antikūnų nustatymas imunofermentiniu metodu 

(1904) (1905) 

IgG antikūnai prieš Borellia spp. (Laimo boreliozė), po užsikrėtimo Laimo liga, kraujyje atsiranda 6-8 savaitę po erkės įkandimo, 

jų kiekis kurį laiką didėja, po to stabilizuojasi ir išlieka visą likusį gyvenimą. Jų radimas reiškia, kad kažkuriuo gyvenimo momentu 

buvo užsikrėtimas borelijomis. IgG antikūnai prieš Borrelia spp. parodo lėtinę infekciją arba kontaktą praeityje. Užsikrėtus Laimo 

liga, organizme pradedami gaminti IgG antikūnai prieš Borrelia spp. laimo ligos sukėlėjus. Organizme aptikus IgG antikūnų prieš 

Borrelia spp. reiškia, kad kažkuriuo gyvenimo momentu buvo užsikrėtimas borelijomis. 

Tiksliai diagnozuoti Laimo ligą gali tik laboratorinis kraujo tyrimas, randantis kraujyje specifinius IgM (ūminei ligos stadijai) ir IgG 

(lėtinei ligos stadijai) antikūnus. Juos aptikus, liga patvirtinama ypač tiksliu WB būdu (ang. western blotting). 

15,00 11,00 

Vitaminas B12 1134  

Vitamino B12 deficitinė anemija ar folinės (folio) rūgšties deficitinė anemija išsivysto, kai yra vitamino B12 ar/ir folinės (folio) 

rūgšties deficitas. Organizmas pradeda gaminti nenormalius (didelius) eritrocitus, kurie neatlieka savo funkcijos. Piktybinė 

mažakraujystė gali atsirasti ir dėl skrandžio patologijos, susilpnėjus vitamino B12 rezorbcijai žarnyne (rizika ypač padidėja po 

skrandžio operacijų, šalinant navikus). 

25,00 17,00 

Vitaminas B9 (Folinė rūgštis) 1135 

Tyrimas atliekamas kartu su vitamino B12 tyrimu, gali parodyti megaloblastinę mažakraujystę. Dėl organizme atsiradusi folinės 
rūgšties stokos, organizme sumažėja hemoglobino koncentracija bei pakinta eritrocitų forma ir kiekis – sutrinka audinių ir 
organų aprūpinimas būtinomis medžiagomis. Folinės rūgšties sumažėjimas taip pat gali parodyti kepenų bei žarnyno ligas. 

21,00 15,00 

Feritinas 1121 

Vienas jautriausių ir specifiškiausių rodiklių, kuris padeda nustatyti organizmo geležies atsargas. Feritino sumažėjimas parodo 

mažakraujystę, rodiklių padidėjimas leidžia įtarti ir diagnozuoti ūmius uždegimus bei lėtines ligas. 
15,00 10,50 

Geležis Fe 1205 

Geležies trūkumas sukelia mažakraujystę, o perteklius hemochromatozę. Geležies rodikliai gali pakisti po apsinuodijimų švinu 

ar kitais sunkiaisiais metalais, sergant kai kuriomis kepenų ligomis, tuberkulioze, onkologiniais bei kitais lėtiniais susirgimais. 
6,00 4,50 

BKV Bendras kraujo tyrimas (5 dif.) 1301 

Pirminis tyrimas, kai norima įvertinti žmogaus sveikatos būklę. Bendro kraujo tyrimo privalumas yra tas, kad padeda nustatyti 

daug skirtingų patologijų (neatitikimų normai): anemiją (mažakraujystę), įvairias infekcijas, alergijas. Padeda atskirti bakterinės 

kilmės ir virusinės kilmės uždegimus, kraujavimo galimybę, kraujo ligas, kraujo vėžį, krešėjimo sutrikimus ir daugelį kitų 

organizmo sutrikimų. 

8,00 5,50 

Vitaminas D (D2 + D3) 1136 

Padeda organizmui įsisavinti kalcį bei fosforą ir apsaugo kaulus nuo išretėjimo, osteoporozės ir rachito. Vitaminas D dalyvauja 

augimo ir brendimo procesuose, yra itin svarbus organizmo imunitetui – tyrimai rodo, kad vitaminas D sumažina alergijų, 

diabeto, inkstų, autoimuninių bei širdies ligų, kvėpavimo takų infekcijų ir net piktybinių navikų atsiradimo riziką. 

20,00 14,00 



Lipidograma 90032 

Vienas iš paprasčiausių, tačiau labai informatyvių būdų įvertinti širdies ir kraujagyslių ligų riziką – lipidograma. Tai kraujo tyrimų 

grupė, padedanti nustatyti riebalų (lipidų) kiekį ir santykį organizme. Lipidogramos tyrimai ypač svarbūs, norint užkirsti kelią 

aterosklerozei, infarktui ar insultui, nes jie leidžia laiku pastebėti pavojingus pokyčius. 

18,00 12,60 

Gliukozė plazmoje GLU 1108 

Pagrindinis tyrimas cukriniam diabetui diagnozuoti ir jo prevencijai, taip pat diabeto eigai sekti. Svarbiausias diabeto požymis – 

gliukozės padidėjimas kraujyje – hiperglikemija. 
5,00 3,75 

Kalis K 1201 

Vienas svarbiausių mineralų, palaikančių normalų organizmo funkcionavimą. Jis atsakingas už ląstelių veiklą, raumenų 

susitraukimus ir nervų impulsų perdavimą. Be to, kalis padeda reguliuoti skysčių pusiausvyrą organizme ir prisideda prie širdies 

veiklos palaikymo.  

5,50 4,00 

Magnis Mg 1206 

Tyrimą rekomenduojama atlikti, kai nustatomos žemos kalio ir / ar kalcio koncentracijos kraujyje, taip pat sergant cukriniu 

diabetu, badaujant ar neadekvačiai maitinantis. Magnio tyrimą reikėtų atlikti, jei raumenis dažnai traukia mėšlungis.  
6,00 4,50 

TSH Tirotropinis hormonas 2134 

Skydliaukės hormonų gamybą ir išsiskyrimą reguliuojantis hormonas. Tai vienas pagrindinių skydliaukės funkcijos rodiklių, 

leidžiantis įvertinti bendrą jos būklę.  
11,00 8,00 

TESTO Testosteronas 2207 

Skydliaukės hormonų gamybą ir išsiskyrimą reguliuojantis hormonas. Tai vienas pagrindinių skydliaukės funkcijos rodiklių, 

leidžiantis įvertinti bendrą jos būklę.  
17,00 12,00 

Cinkas (Zn) 1239 

Tai mikroelementas, kuris dalyvauja organizmui svarbiose reakcijose – hormonų gamyboje, vitamino A apykaitoje, žaizdų gijimo 

procesuose, padeda imuninei sistemai kovoti su infekcijomis. 
19,00 13,50 

Varis (Cu) 1238 

Vario tyrimas yra pirminis tyrimas Vilsono ligai diagnozuoti (kartu su ceruloplazminu), kai yra jos simptomų. Kitais atvejais tyrimas 

atliekamas, kai įtariamas apsinuodijimas variu (pykinimas, vėmimas, pilvo skausmas) arba kaip papildomas atrankinis tyrimas. 
19,00 13,50 



 


